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Halso- och sjukvardsnamndens arsrapport 2018 inklusive internkontroll

Halso- och sjukvardsnamndens arsrapport ar namndens samlade rapport till regionstyrelsen. Har gor
man en samlad bedémning, beskrivning av maluppfyllelse for de mal som faststallts i
verksamhetsplanen for 2018, avrapportering av internkontrollplan fér 2018 samt det ekonomiska
bokslutet.

| arsrapporten star bland annat att resultaten fran undersokningen Halso- och sjukvardsbarometern
2018 visar att en majoritet av invanarna i Vasterbotten upplever sig ha tillgang till den hélso- och
sjukvard man behover. Fértroendet for halso- och sjukvarden, framst for sjukhusen, ar bra.

Den nationella patientenkaten for somatisk och psykiatrisk vard visar att vasterbottningarna ar minst
lika n6jda med varden som medborgare i 6vriga landet.

Norrlands universitetssjukhus (Nus) utsags till landets nast basta universitetssjukhus 2018, efter att
ha legat pa forstaplats tva ar i rad. Under aret har Nus klattrat tva placeringar i kategorin medicinsk
kvalitet och har de béasta resultaten inom cancervard och hjartsjukvard.

Mellan 2015 och 2018 har 31 standardiserade vardférlopp (SVF) inom cancervarden inforts, som del
av ett nationellt projekt, med syfte att skapa en sammanhallen och effektiv vardkedja for patienter
med misstanke om cancer. Det innebar att i stort sett all cancerdiagnostik och utredning nu har
standardiserats och processinriktats. Arbetet med standardiserade vardférlopp har lett till att
samarbetet mellan primarvard och sjukhusvard samt mellan enheter pa sjukhusen och mellan ldnen
inom den norra sjukvardsregionen, har forbattrats. Vardkedjan inom cancervarden har blivit
snabbare, smidigare och battre sammanhallen.

Av halso- och sjukvardsnamndens 30 malvarden uppnas malet for 11 malvarden, for 4 malvarden ar
resultatet oférandrat jamfort med féregaende ar, och for 14 malvarden uppnas inte malet. For ett av
namndens malvarden saknas resultat vid tidpunkten for rapportering. Halso- och sjukvardsndmnden
har under aret arbetat med fullméaktiges sarskilda uppdrag och inom samtliga omraden pagar
aktiviteter.

Halso- och sjukvardsnamnden redovisar ett ekonomiskt underskott med 329 miljoner kronor for
2018. Trots utokade atgarder som ytterligare skarpning av kraven vid inhyrning av personal,
begrdansningar av kostnader som inte ar direkt verksamhetskritiska samt prévning av nya och
pagdende utvecklingsarbeten, 6kade budgetavvikelsen under hésten. Oversyn av bemanning och
verksamheternas uppdrag har gjorts, med begrdansad ekonomisk effekt.

Uppféljning av hdlso- och sjukvardsnamndens internkontrollplan for 2018 redovisas i en bilaga till
arsrapporten med en samlad bedémning av atgarder till foljd av genomford
internkontrolluppfdljning.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststélla arsrapporten med internkontroll for ar 2018.
Arsrapporten 6verlamnas till regionstyrelsen.

Halso- och sjukvardsnamndens samlade bedémning av atgarder utifran genomférd
internkontrolluppfoljning dverlamnas till regionstyrelsen.

Arsrapporten finns att Idsa har: https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-
sjukvardsnamnden/mote-2019-02-20




Dokumenthanteringsplan for hélso- och sjukvardsnamnden

En dokumenthanteringsplan ska finnas upprattad for halso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsomrade. Planen ska visa vilken information som férekommer och hur den framstalls och
sorteras. Det ska dven framga om informationen ska bevaras eller nar den kan gallras.
Dokumenthanteringsplanen ar ett stod for verksamheten for att astadkomma en effektiv
dokumenthantering. Planen foéljs arligen upp av arkivansvarig vid ledningsstaben och revidering gors
vid behov.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att dokumenthanteringsplan géllande fran 2019 faststalls.

Val av ledamaoéter och erséttare till AC Koncensus

AC Konsensus ar ett samverkansforum for lanets kommuner och regionen kring lansévergripande
overenskommelser inom vard och omsorg, barn och unga samt folkhélsa, lansgemensamt
utvecklingsarbete samt gemensam omvarlds-bevakning.

Halso- och sjukvardsndmndens ledamaoter (6) och ersattare (3) utgors av namndens tre
utskottspresidier.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att foljande ledamoter och erséattare utses till AC
Koncensus under en valperiod till och med den 31 december 2019.

Ledamoter (6)

Anna-Lena Danielsson (S), vice ordférande
Kenneth Andersson (S)

Susanne Dufvenberg (S)

Jonas Karlberg (V)

Elmer Eriksson (M)

Lars Backstrom (C)

Ersattare (3)

Kjell Backman (V)

Margaretha Lofgren (V)

Marianne Normark (L)

Framtida struktur for samverkan mellan regionkommunen och linets kommuner kring
vard och omsorg

Inom ramen for projektet Regionkommun 2019 gjordes en utredning om samverkan mellan
regionkommunen och lanets kommuner avseende vard och omsorg genomforts. Forslaget har
genomgatt en omfattande forankringsprocess med en bred representation pa politisk- och
tjanstpersonsniva hos kommunerna och landstinget (nuvarande Region Vasterbotten). Deltagarna



har lamnat synpunkter pa huvudpunkter i forslaget och pa kommande process, vilka har beaktats i
utredningens slutrapport.

Utredningen ger enbart forslag till strukturen for samverkan och inte forslag till
uppdragsbeskrivningar, rutiner eller andra metodfragor. Dessa bor utarbetas i en gemensam
inforandeprocess, nar beslut om huvudpunkterna i samverkans-strukturen tagits av kommunerna
och Region Vasterbotten.

Forslaget utgar fran att samtliga kommuner ar representerade i regional samverkan pa namndsniva,
dar respektive kommun utser en huvudsaklig representant till samradsarenan.

Regionfullmaktige beslutade under sammantradet den 27—28 november 2018 att anta
huvudpunkterna rérande organisation och struktur fér samverkan inom omradet vard och omsorg,
pa saval regional som lokal niva, i enlighet med utredningens forslag. Halso- och sjukvardsndmnden
fick da i uppdrag att faststalla projektdirektivet samt att genomféra den beslutande
samverkansstrukturen.

Halso- och sjukvardsnamnden har nu beslutat att faststélla projektdirektivet samt att genomféra den
beslutande samverkansstrukturen.

Kostnadsfri vaccination mot hepatit A och B

Manga i gruppen man som har sex med man (MSM) har forhojd risk for att smittas av bland annat
hepatit A och B och ingar i riskgrupperna i Folkhdlsomyndighetens dokument “Rekommendationer
om vaccination mot hepatit B”. MSM utgor cirka 2—3 procent av den manliga befolkningen.

Idag ges gratis vaccination for hepatit A och B till patienter med hiv och hepatit C. Personer som
injicerar droger far vaccination mot hepatit B. Varldshalsoorganisationen, WHO, och Sverige har
antagit malet att eliminera hepatit till 2030, dar vaccination mot hepatit A och B ar den effektivaste
strategin.

Halso- och sjukvardsndamnden har beslutat att erbjuda kostnadsfri vaccination (inklusive fri
stickavgift) mot hepatit A och B for gruppen MSM som i kontakt med sjukvarden identifieras med
riskfaktorer for smitta.

Vaccination kan erbjudas pa hélsocentraler, ungdomsmottagningar, Hud-och STD-kliniken samt vid
infektionskliniken vid Norrlands universitetssjukhus.

Organisationsbidrag 2019 till funktionshinderorganisationer i Vasterbottens lan

Region Vasterbotten ger ekonomiskt bidrag for att framja det ideella arbetet som sker inom lanets
funktionshinderorganisationer, med malet att na de internationella, nationella och regionala malen
inom det funktionshinderpolitiska arbetet. Bidraget ska skapa forutsattningar for foreningar att
langsiktigt bedriva och utveckla sitt arbete for full delaktighet i samhallet och for jamlikhet i
levnadsvillkor for personer med funktionsnedsattning.

Funktionshinderorganisation ar en organisation vars andamal ar att forbattra livsvillkoren for
personer med funktionsnedsattningar och att bevaka deras intressen for att na full delaktighet i
samhallet.



Lans- eller regionféreningar och samarbetsorgan som bedriver stadigvarande verksamhet inom
Vasterbottens ldn kan ans6ka om bidrag om vissa kriterier uppfylls. Bidrag lamnas for ett ar i sander.
Ett bidragsar omfattar tiden 1 januari—31 december. Bidraget betalas ut varje halvar i forskott.

Organisationsbidrag till funktionshinderorganisationer bereds i utskottet for funktionshinder och
samverkan. En forteckning Over organisationer och tilldelade bidrag finns att ldsa har:
https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2019-02-20 (se punkt 8)

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att informationen ar delgiven.

Motion om att aterfora den geriatriska kompetensen i sirskilda boenden

Marianne Normark (L) har [amnat in en motion om att aterinféra geriatrisk kompetens i Umea
kommuns sarskilda boenden och att utreda mojligheten att utveckla detta i 6vriga kommuner i lanet.
Bakgrunden &r att Vasterbottens ldns landsting for flera ar sedan beslutade att inte langre ha
geriatrisk kompetens vid Umea kommuns sarskilda boenden, da det var orattvist mot andra
kommuner som inte hade detta. Marianne Normark anser att det ar en sjalvklarhet att dldre ska ha
samma tillgang till specialkompetens som manniskor i 6vriga sjukvarden.

Av motionsyttrandet framgar att det togs beslut om forandringar vid Geriatriskt centrum for att sdkra
en trygg geriatrisk vard i Vasterbotten. Férandringen genomférdes till forman for en nara vard vid
lanets hdlsocentraler och sjukstugor, dar Geriatriskt centrum fungerar som specialister inom
omradet. Geriatriskt centrum skulle i dagsldget inte kunna aterta ansvaret da det finns farre
geriatriker tillgdngliga. For att kunna erbjuda en jamlik vard i avseende geriatrisk kompetens i hela
lanet ar utvecklade arbetssatt och nyttjande av distansteknik ett stod till primarvarden.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att avsla motionen.

Reservation: L

Motion om en trygg och sdker férlossningsvard oavsett vart i lanet barnets fordldrar bor

Maria Kristoffersson (C) har lamnat in en motion med férslag om att fullmaktige ska besluta att ge
regionstyrelsen i uppdrag att se 6ver vilka alternativa I6sningar som finns for foraldrar som har langt
hem att fa logi pa den ort dér BB finns da en forlossning startat. Férslaget innefattar ocksa att se 6ver
vilket stod som kan ges under fard till BB. Bakgrunden till motionen &r att férlossningsvarden ska vara
tillganglig och trygg i hela lanet ndr man ska bli fordlder. Att inte behdva bli hemskickad fran BB da
man har lang vag kan motverka onddig stress fér den fddande mamman, pappan och det barn som
kommer till varlden.

Av motionsyttrandet framgar att om férlossningen anses vara i aktivt skede far de blivande
foraldrarna stanna pa BB/forlossningsavdelning i Lycksele, Skelleftea eller Umea. For inlandsbor
géller att om forlossningen avstannat eller ar i sa kallad latensfas och foraldrarna inte 6nskar aka
hem, pa grund av langt avstand, finns fyra évernattningsrum pa lasarettet i Lycksele tillgdngliga. Det
stoéd som finns under fard till BB &r samtal via telefon med tjanstgérande barnmorska vid den
forlossningsenhet man kontaktat.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.



Motion om att ater6ppna 6ron-ndsa-halsmottagning i Skelleftea och Lycksele

Ewa-May Karlsson (C) med flera har lamnat in en motion med férslag om att 6ron-nasa-
halsmottagning (ONH) &terupptas vid Skellefted- och Lycksele lasarett. Motionarerna anser att
utvecklingen de senaste aren har gatt i fel riktning, att sjukvarden centraliseras allt mer. Nar
Visterbottens lans landsting beslutade att inte langre anlita hyrlikare for att uppratthalla ONH-
mottagning i Skellefted och i Lycksele, var inriktningen att ateruppta mottagningarna vid orterna.
Detta har annu inte skett och darfor kraver Centerpartiet att det ursprungliga beslutet verkstalls.

Av yttrandet framgar att verksamhetens langsiktiga ambition dr att &ppna ONH-mottagning i
Skelleftea och i Lycksele. Mottagningarna stangdes pa lasaretten pa orterna pa grund av brist pa
specialistlakare. Under 2019 raknar verksamheten med att lakarsituationen &r sa pass stabil att det
gar att gora en plan for att ater 6ppna dessa mottagningar.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Motion om att rddda liv med ambulansdrénare

Andreas Lowenhook (M) har lamnat in en motion med forslag om att regionstyrelsen far i uppdrag
att utreda inférande av ambulansdrénare i Vasterbottens ldn samt att utreda fler
anvandningsomraden dar dronartekniken kan bidra till att utveckla hélso- och sjukvarden.

Bakgrunden till motionen &r att det pa flera hall redan anvands dronare for att transportera
hjartstartare for att hjdlpa manniskor som drabbats av hjartstopp. | vart I1an, med langa avstand, har
ambulanser ofta langa utryckningstider och ambulanshelikoptern dr en begransad resurs. For att
kunna minska tiden mellan hjartstopp och det att patienten defibrilleras skulle ambulansdrénare
kunna vara ett viktigt komplement, sarskilt pa platser ddr ambulanser/raddningstjanst har svart att
na i tid. Enligt Andreas Lowenhook ar det sakert mojligt att pa sikt hitta fler anvandningsomraden for
dronare inom sjukvarden.

Av motionsyttrandet framgar att dronartekniken fortfarande ar i ett férsta skede och dér den
anvands inom halso- och sjukvard ar den av testkaraktar. Glesbygdsmedicin (GMC) i Storuman ar
engagerade i ett sadant projekt for att utreda mojligheterna att anvanda drénare for att bland annat
flyga ut mediciner till det digitala vardrummet i Slussfors. | nuldget behover tekniken utvecklas
ytterligare innan den kan implementeras i akutsjukvarden i Vasterbotten.

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Reservation: M

Upphandling av sarforslutning, hemostatika och laparoskopiskt material

Region Vasterbotten har i sitt halso- och sjukvardsuppdrag ett stort behov av material for
sarforslutning, hemostas och laparoskopisk kirurgi inom flertalet av dess verksamhetsomraden.
Malet med en upphandling ar darfor att fa andamalsenliga avtal med ett brett utbud for att
sakerstalla de manga olika behoven som kan uppsta i de olika verksamhetsomradena.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att inleda upphandling och att faststalla
upphandlingsdokumentet.



Upphandling av diabetestekniska hjalpmedel

Upphandlingen ar gemensam for Region Jamtland Harjedalen, Region Vasternorrland, Region
Vasterbotten samt Region Norrbotten.

Upphandlingen avser olika diabetestekniska hjalpmedel.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att inleda upphandling och att faststélla
upphandlingsdokumentet.

Handlingar och protokoll

Handlingar till sa mmantradet finns pa:

https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2019-02-20






